


angehören  –  Der Podcast für
Angehörige von psychisch
erkrankten Menschen.
Über uns und unsere Situation zu sprechen fällt uns 
oft schwer – da ist Zuhören ein erster wichtiger Schritt.

Eine Gemeinschaftsproduktion von
Angehörige psychisch Kranker

Infos, Tipps und alle Folgen unter
www.angehoeren-podcast.de


